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იმის­თ­ვის, რომ იოლად აუღოს ალ­ღო დღე­ვან­დელ ცხოვ­რე­ბას, სა­მუ­შა­ო­სა და 
სა­ზო­გა­დო­ე­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბულ რთულ ას­პექ­ტებს, ადა­მი­ანს სჭირ­დე­ბა კომ­
პე­ტენ­ცი­ე­ბი, რომ­ლე­ბიც ცხოვ­რე­ბის ბო­ლომ­დე გაჰ­ყ­ვე­ბა. აღ­ნიშ­ნუ­ლი უნა­რე­ბი 
ქმნის კომ­პ­ლექ­სურ ჩარ­ჩოს, რო­მე­ლიც მას უწყ­ვეტ პი­როვ­ნულ და პრო­ფე­სი­ულ 
ზრდა­ში ეხ­მა­რე­ბა. ამ კომ­პე­ტენ­ცი­ე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბა მჭიდ­რო კავ­შირ­შია ფორ­მა­
ლურ და არა­ფორ­მა­ლურ გა­ნათ­ლე­ბას­თან, რო­მე­ლიც ად­რე­ულ ასაკ­ში იწყე­ბა და 
მთე­ლი ცხოვ­რე­ბის მან­ძილ­ზე გრძელ­დე­ბა.

საფ­რან­გე­თის მთავ­რო­ბის მხარ­და­ჭე­რით და შვი­დი რე­გი­ო­ნის სა­ხელ­მ­წი­ფო და 
კერ­ძო უნი­ვერ­სი­ტე­ტებ­თან პარ­ტ­ნი­ო­რო­ბით გა­ე­როს ბავ­შ­ვ­თა ფონ­დ­მა მიზ­ნობ­რი­
ვი კვლე­ვა ჩა­ა­ტა­რა თბი­ლის­ში, თე­ლავ­ში, ქუ­თა­ის­ში, ბა­თუმ­ში, ზუგ­დიდ­ში, გორ­ში, 
ახალ­ცი­ხე­სა და ახალ­ქა­ლაქ­ში. კვლე­ვის მი­ზა­ნი იყო უნა­რე­ბი­სა და მთე­ლი ცხოვ­
რე­ბის მან­ძილ­ზე სწავ­ლის­თ­ვის საკ­ვან­ძო კომ­პე­ტენ­ცი­ე­ბის შე­ფა­სე­ბა, რომ­ლე­ბიც   
ეფუძ­ნე­ბა ევ­რო­კო­მი­სი­ის რე­კო­მენ­და­ცი­ებს და ხელს შე­უწყობს სა­ქარ­თ­ვე­ლო­ში 
ახალ­გაზ­რ­დე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბა­სა და წარ­მა­ტე­ბულ გზას გა­ნათ­ლე­ბა­ში, და­საქ­მე­
ბა­სა და სა­ზო­გა­დო­ებ­რივ ცხოვ­რე­ბა­ში.  
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ᲛᲗᲐᲕᲐᲠᲘ ᲛᲘᲒᲜᲔᲑᲔᲑᲘ:

1. წიგნიერება: 

-	 ახალ­გაზ­რ­დე­ბი დიდ გა­მოწ­ვე­ვებს აწყ­დე­ბი­
ან წიგ­ნი­ე­რე­ბა­ში, გან­სა­კუთ­რე­ბით აზ­რე­ბის 
ფორ­მუ­ლი­რე­ბა­სა და ნათ­ლად გა­მო­ხატ­ვა­
ში.

-	 კვლე­ვის მო­ნა­წი­ლე­თა მე­ოთხედს გა­უ­ჭირ­
და აზ­რე­ბის და­ლა­გე­ბუ­ლად გად­მო­ცე­მა და 
ხში­რად იყე­ნებ­დ­ნენ მარ­ტივ, მწირ ლექ­სი­
კას, ან სრუ­ლად ვერ გა­მო­ხა­ტავ­დ­ნენ აზ­
რებს, რაც ხშირ შემ­თხ­ვე­ვა­ში მათ­ში ფრუს­ტ­
რა­ცი­ას და მღელ­ვა­რე­ბას იწ­ვევ­და. 

-	 წე­რი­ლო­ბი­თი უნა­რე­ბი გა­მორ­ჩე­უ­ლად პრობ­
ლე­მუ­რი სფე­რო გა­მოდ­გა, გან­სა­კუთ­რე­ბით 
ენობ­რი­ვი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის­თ­ვის, რო­მელ­თა 
სა­ხელ­მ­წი­ფო ენის ცოდ­ნის დო­ნე არა­საკ­მა­
რი­სი იყო აკა­დე­მი­უ­რი და­ვა­ლე­ბე­ბის­თ­ვის 
თა­ვის გა­სარ­თ­მე­ვად.

-	 მო­ნა­წი­ლე­თა მე­სა­მედს გა­უ­ჭირ­და და­მა­
ჯე­რე­ბე­ლი, და­სა­ბუ­თე­ბუ­ლი არ­გუ­მენ­ტე­ბის 
მოყ­ვა­ნა, რაც კრი­ტი­კულ აზ­როვ­ნე­ბა­სა და 
დე­ბა­ტებ­ში გა­მოც­დი­ლე­ბის ნაკ­ლე­ბო­ბა­ზე 
მი­ა­ნიშ­ნებ­და.

-	 მო­ნა­წი­ლე­თა უმე­ტე­სო­ბა ახერ­ხებ­და სა­უბ­
რის ში­ნა­ა­რის მი­დევ­ნე­ბას და დის­კუ­სი­ა­ში 
მო­ნა­წი­ლე­ო­ბას, თუმ­ცა მნიშ­ვ­ნე­ლო­ვან ნა­
წილს უჭირ­და სხარ­ტად სა­უ­ბა­რი, სა­უბ­რის 
დროს გრა­მა­ტი­კულ შეც­დო­მებს უშ­ვებ­და და 
ჟარ­გონს იყე­ნებ­და.

2. მრავალენოვნება, კულტურული 
ცნობიერება და თვითგამოხატვა: 

-	 ზო­გა­დად, ახალ­გაზ­რ­დე­ბი აღი­ა­რე­ბენ მრა­
ვა­ლე­ნოვ­ნე­ბი­სა და კულ­ტუ­რუ­ლი ცნო­ბი­ე­
რე­ბის მნიშ­ვ­ნე­ლო­ბას. მო­ნა­წი­ლე­თა 92%-მა 
აღ­ნიშ­ნა, რომ ინ­გ­ლი­სუ­რი ენა იცის, მნიშ­ვ­
ნე­ლო­ვან­მა ნა­წილ­მა კი გა­მო­ხა­ტა და­მა­ტე­
ბი­თი ენე­ბის სწავ­ლის ინ­ტე­რე­სი.

-	 ეთ­ნი­კუ­რი უმ­ცი­რე­სო­ბე­ბის წარ­მო­მად­გენ­
ლე­ბი არ ფლო­ბენ ქარ­თულ ენას სა­თა­ნა­

დოდ, რაც სა­ჭი­როა მა­თი მო­ნა­წი­ლე­ო­ბის­თ­
ვის აკა­დე­მი­ურ პრო­ცეს­ში.

-	 ბევ­რი ახალ­გაზ­რ­და სა­ქარ­თ­ვე­ლოს ტო­ლე­
რან­ტულ ქვეყ­ნად მი­იჩ­ნევს, თუმ­ცა არა­ერ­
თ­გ­ვა­რო­ვა­ნი და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბა იყო სა­ზო­
გა­დო­ე­ბა­ში კულ­ტუ­რუ­ლი ტო­ლე­რან­ტო­ბის 
ხა­რის­ხის მი­მართ.

3. მეცნიერება, ტექნოლოგიები, ინჟინერია 
და მათემატიკა (STEM): 

-	 მი­უ­ხე­და­ვად იმი­სა, რომ მო­ნა­წი­ლე­ე­ბი აღი­
ა­რე­ბენ მეც­ნი­ე­რე­ბის, ტექ­ნო­ლო­გი­ე­ბის, 
ინ­ჟი­ნე­რი­ი­სა და მა­თე­მა­ტი­კის (STEM) მნიშ­
ვ­ნე­ლო­ბას, მის შე­სა­ხებ შეზღუ­დუ­ლი წარ­
მოდ­გე­ნა აქვთ, გან­სა­კუთ­რე­ბით ეს ეხე­ბა 
ყო­ველ­დღი­ურ ცხოვ­რე­ბა­ში მეც­ნი­ე­რე­ბის 
პრაქ­ტი­კულ გა­მო­ყე­ნე­ბას.

-	 ბევ­რი სტუ­დენ­ტი ვერ აკავ­ში­რებს მეც­ნი­
ე­რე­ბის ცოდ­ნას კა­რი­ე­რუ­ლი ზრდის პერ­ს­
პექ­ტი­ვას­თან ისეთ დარ­გებ­ში, რო­გო­რი­ცაა 
სოფ­ლის მე­ურ­ნე­ო­ბა, ენერ­გე­ტი­კა ან ქი­მი­უ­
რი პრო­დუქ­ცი­ის წარ­მო­ე­ბა.

-	 უმ­რავ­ლე­სო­ბა აღი­ა­რებს მა­თე­მა­ტი­კი­სა და 
ფი­ნან­სუ­რი წიგ­ნი­ე­რე­ბის ღი­რე­ბუ­ლე­ბას, 
მაგ­რამ ბევრს უჭირს აღ­ნიშ­ნუ­ლი უნა­რე­ბის 
პრაქ­ტი­კულ სი­ტუ­ა­ცი­ებ­თან და­კავ­ში­რე­ბა.

-	 მი­უ­ხე­და­ვად იმი­სა, რომ ფი­ნან­სუ­რი წიგ­ნი­
ე­რე­ბა არ­სე­ბი­თად მნიშ­ვ­ნე­ლოვ­ნად მი­იჩ­
ნე­ვა, უმ­ც­რო­სი ასა­კის სტუ­დენ­ტე­ბი მას ხში­
რად არა­რე­ლე­ვან­ტუ­რად თვლი­ან.

-	 მო­ნა­წი­ლე­ებ­მა გა­მო­ამ­ჟ­ღავ­ნეს გა­რე­მოს­
დაც­ვი­თი სა­კითხე­ბი­სა და ადა­მი­ა­ნე­ბი­სა და 
ბუ­ნე­ბის ურ­თერ­თ­კავ­ში­რის შე­სა­ხებ მა­ღა­ლი 
ცნო­ბი­ე­რე­ბა.

-	 ბევ­რი მეც­ნი­ე­რე­ბას უმე­ტე­სად აკა­დე­მი­ურ 
სფე­როდ მი­იჩ­ნევს.	 

4. ციფრული კომპეტენცია: 

-	 მო­ნა­წი­ლე­ე­ბი ფლო­ბენ კარგ ციფ­რულ უნა­
რებს და იც­ნო­ბენ ტექ­ნო­ლო­გი­ებს, თუმ­ცა 
ასე­ვე აწყ­დე­ბი­ან გა­მოწ­ვე­ვებს, გან­სა­კუთ­რე­
ბით მა­შინ, რო­ცა საქ­მე ეხე­ბა კი­ბე­რუ­საფ­რ­
თხო­ე­ბას, სო­ცი­ა­ლუ­რი მე­დი­ის წიგ­ნი­ე­რე­ბას 
და ციფ­რუ­ლი საფ­რ­თხე­ე­ბის გაც­ნო­ბი­ე­რე­
ბას.

-	 მო­ნა­წი­ლე­თა დიდ­მა ნა­წილ­მა აღ­ნიშ­ნა, რომ 
თავ­და­ჯე­რე­ბუ­ლია ციფ­რულ სივ­რ­ცე­ში ნა­ვი­
გა­ცი­ის მხრივ და აქვთ ხე­ლოვ­ნუ­რი ინ­ტე­
ლექ­ტის გა­მო­ყე­ნე­ბა­სა და ციფ­რულ ეკო­ნო­
მი­კა­ში ჩარ­თუ­ლო­ბის უნა­რე­ბი.

-	 ბევ­რ­მა ასე­ვე აღ­ნიშ­ნა სო­ცი­ა­ლურ მე­დი­ა­ში 
არ­სე­ბუ­ლი გა­მოწ­ვე­ვე­ბი, მათ შო­რის, ნამ­დ­
ვი­ლი ინ­ფორ­მა­ცი­ის ცრუ ინ­ფორ­მა­ცი­ის­გან 
გარ­ჩე­ვა და პერ­სო­ნა­ლუ­რი მო­ნა­ცე­მე­ბის 
უსაფ­რ­თხო­ე­ბა, რის გა­მოც თავს და­ცუ­ლად 
ვერ გრნო­ბენ. @
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-	 მო­ნა­წი­ლე­ებ­ში იგ­რ­ძ­ნო­ბა ში­ში, რომ ტექ­ნო­
ლო­გი­ე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბამ შე­იძ­ლე­ბა ადა­მი­
ა­ნებს და­ა­კარ­გ­ვი­ნოს სა­მუ­შაო ად­გი­ლე­ბი, 
გა­აქ­როს ტრა­დი­ცი­ე­ბი და და­აკ­ნი­ნოს ადა­მი­
ა­ნუ­რი კავ­ში­რე­ბი.

-	 გა­მო­ით­ქ­ვა წუ­ხი­ლი, რომ ტექ­ნო­ლო­გი­ებ­მა 
შე­იძ­ლე­ბა უარ­ყო­ფი­თად იმოქ­მე­დოს ტრა­დი­
ცი­ულ კულ­ტუ­რულ ნორ­მებ­ზე და ადა­მი­ა­ნებს 
შო­რის ურ­თი­ერ­თო­ბებ­ზე.

-	 აღ­ნიშ­ნუ­ლი წუ­ხი­ლე­ბის მი­უ­ხე­და­ვად, მო­
ნა­წი­ლე­თა უმე­ტე­სო­ბა აღი­ა­რებს ციფ­რუ­ლი 
ტექ­ნო­ლო­გი­ე­ბის შე­საძ­ლო სი­კე­თე­ებს გლო­
ბა­ლუ­რი გან­ვი­თა­რე­ბის­თ­ვის.

5. პიროვნული, სოციალური და სწავლის 
ხელშემწყობი კომპეტენციები: 

-	 პი­როვ­ნუ­ლი, სო­ცი­ა­ლუ­რი, სწავ­ლის ხელ­შემ­
წყო­ბი კომ­პე­ტენ­ცი­ე­ბი და ახალ­გაზ­რ­დე­ბის 
ფსი­ქი­კუ­რი ჯან­მ­რ­თე­ლო­ბა და გამ­ძ­ლე­ო­ბის 
უნა­რი ერ­თ­მა­ნეთ­თან მჭიდ­რო­დაა და­კავ­ში­
რე­ბუ­ლი.

-	 მო­ნა­წი­ლე­ებ­მა ისა­უბ­რეს თვით­რეფ­ლექ­სი­
ის, კა­რი­ე­რუ­ლი გზის არ­ჩე­ვა­სა და პი­როვ­ნულ 
ზრდას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი გა­მოწ­ვე­ვე­ბის 
შე­სა­ხებ და აღ­ნიშ­ნეს, რომ ხში­რად გრძნო­
ბენ მო­ტი­ვა­ცი­ის ნაკ­ლე­ბო­ბას სა­ზო­გა­დო­ებ­
რი­ვი   და სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო სტრუქ­ტუ­რე­
ბის გა­მო. 

-	 მი­უ­ხე­და­ვად იმი­სა, რომ მო­მა­ვალს უმე­ტეს­
წი­ლად ოპ­ტი­მის­ტუ­რად უყუ­რე­ბენ, ბევრს 
აღელ­ვებს გა­ურ­კ­ვევ­ლო­ბა და კლი­მა­ტის 
ცვლი­ლე­ბას­თან და­კავ­ში­რე­ბუ­ლი კრი­ზი­სი.

-	 წარ­მა­ტე­ბის­თ­ვის აუცი­ლე­ბელ პი­რო­ბად და­
სა­ხელ­და ოჯა­ხის მხრი­დან მხარ­და­ჭე­რა, სა­
კუ­თა­რი ძა­ლე­ბის იმე­დი და გა­ნათ­ლე­ბა­ზე 
ფო­კუ­სი­რე­ბა.

-	 მო­ნა­წი­ლე­ებ­მა გა­მო­ხა­ტეს ინ­ტე­რე­სი დრო­ის 
მე­ნეჯ­მენ­ტის, თვით­რეფ­ლექ­სი­ის, გუნ­დუ­რი 
მუ­შა­ო­ბი­სა და ემ­პა­თი­ის უნარ­-­ჩ­ვე­ვე­ბის გან­
ვი­თა­რე­ბი­სად­მი, თუმ­ცა აღ­ნიშ­ნეს, რომ არ 
აქვთ სა­თა­ნა­დო მხარ­და­ჭე­რა.

-	 პი­როვ­ნუ­ლი გან­ვი­თა­რე­ბის გეგ­მის უქონ­ლო­
ბა და არა­ფორ­მა­ლუ­რი სწავ­ლის ხელ­მი­საწ­ვ­
დო­მო­ბის ნაკ­ლე­ბო­ბა მნიშ­ვ­ნე­ლო­ვან ხარ­ვე­
ზად იქ­ნა იდენ­ტი­ფი­ცი­რე­ბუ­ლი.

6. მოქალაქეობა და მწვანე კომპეტენცია: 

-	 არ­სე­ბობს კავ­ში­რი აქ­ტი­ურ მო­ქა­ლა­ქე­ო­ბას 
და გა­რე­მოს დაც­ვა­ზე პა­სუ­ხის­მ­გებ­ლო­ბას 
შო­რის.

-	 მო­ნა­წი­ლე­ე­ბის უმ­რავ­ლე­სო­ბამ გა­მო­ავ­ლი­
ნა კარ­გი ცოდ­ნა მა­თი, რო­გორც მო­ქა­ლა­ქის 
რო­ლი­სა და პა­სუ­ხის­მ­გებ­ლო­ბე­ბის კუთხით, 
სო­ცი­ა­ლურ პრობ­ლე­მებ­ზე, მათ შო­რის, ად­
გი­ლობ­რივ გა­რე­მოს­დაც­ვით პრობ­ლე­მებ­ზე 
რე­ა­გი­რე­ბის თვალ­საზ­რი­სით.

-	 მო­ნა­წი­ლე­ებ­მა გა­მო­ავ­ლი­ნეს კლი­მა­ტის 
ცვლი­ლე­ბის ცნო­ბი­ე­რე­ბის მა­ღა­ლი დო­ნე, 
მაგ­რამ აკ­ლ­დათ თავ­და­ჯე­რე­ბუ­ლო­ბა ცვლი­
ლე­ბა­ზე გავ­ლე­ნის მოხ­დე­ნის ან მდგრა­
დი გან­ვი­თა­რე­ბის კონ­ცეფ­ცი­ე­ბის აღ­ქ­მის 
კუთხით.

-	 დე­მოკ­რა­ტი­უ­ლი ღი­რე­ბუ­ლე­ბე­ბის ცოდ­ნის 
მი­უ­ხე­და­ვად, ბევ­რი მო­ნა­წი­ლე შეზღუ­დუ­
ლად აღიქ­ვამ­და გლო­ბა­ლურ პრობ­ლე­მებს, 
ხო­ლო დე­მოკ­რა­ტი­ის ფუნ­ქ­ცი­ო­ნი­რე­ბა მხო­
ლოდ ზე­და­პი­რუ­ლი ცოდ­ნით შე­მო­ი­ფარ­გ­ლე­
ბო­და. 

-	 ბევ­რ­მა გა­მოთ­ქ­ვა სურ­ვი­ლი უკეთ გა­ეც­ნონ 
მდგრა­დო­ბის სა­კითხებს და ად­გი­ლობ­რი­
ვი პრობ­ლე­მე­ბის მოგ­ვა­რე­ბის პრო­ექ­ტებ­ში 
ჩარ­თ­ვის შე­საძ­ლებ­ლო­ბას.

-	 მო­ნა­წი­ლე­ებ­მა ისა­უბ­რეს მათ მზარდ პა­სუ­
ხის­მ­გებ­ლო­ბა­სა და შუ­ა­მავ­ლის როლ­ზე, გან­
სა­კუთ­რე­ბით სო­ცი­ა­ლუ­რი და გა­რე­მოს­დაც­
ვი­თი გა­მოწ­ვე­ვე­ბის კუთხით. 

7. სამეწარმეო კომპეტენცია: 

-	 ხარ­ვე­ზი შე­ი­ნიშ­ნე­ბა შე­მოქ­მე­დე­ბით აზ­როვ­
ნე­ბას, თვით­გა­მო­ხატ­ვას და სა­მე­წარ­მეო უნა­
რებს შო­რის. ბევ­რი მი­უ­თი­თებს ამ კუთხით 
გა­უმ­ჯო­ბე­სე­ბის სურ­ვილ­ზე. 

-	 მო­ნა­წი­ლე­ე­ბის დიდ რა­ო­დე­ნო­ბას გა­უ­ჭირ­და 
სო­ცი­ა­ლუ­რი პრობ­ლე­მე­ბის სა­მე­წარ­მეო შე­
საძ­ლებ­ლო­ბე­ბად გარ­დაქ­მ­ნა და სა­კუ­თა­რი 
იდე­ე­ბის შე­მოქ­მე­დე­ბი­თად გა­მო­ხატ­ვა და 
წარ­დ­გე­ნა. 

-	 ბევ­რი სტუ­დენ­ტი უპი­რა­ტე­სო­ბას ანი­ჭებ­და 
სო­ცი­ა­ლურ სა­მე­წარ­მეო პრო­ექ­ტებს, თუმ­
ცა მხო­ლოდ მცი­რე რა­ო­დე­ნო­ბა იყო ჩარ­თუ­
ლი სა­მე­წარ­მეო აქ­ტი­ვო­ბებ­ში. მა­თი ცოდ­ნა 
სა­მე­წარ­მეო აზ­როვ­ნე­ბა­სა და ინო­ვა­ცი­ებ­ზე 
შეზღუ­დუ­ლი­ა.

-	 მო­ნა­წი­ლე­ე­ბის დიდ­მა ნა­წილ­მა გა­მო­ი­ჩი­ნა 
ინ­ტე­რე­სი ახა­ლი ხე­ლო­ბის შეს­წავ­ლის მი­
მართ, იქ­ნე­ბო­და ეს შე­მო­სავ­ლის მი­ღე­ბის 
თუ პი­რა­დი კე­თილ­დღე­ო­ბის მიზ­ნე­ბის­თ­ვის.
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8. ფსიკიქური ჯანმრთელობა: 

-	 ფსი­კი­ქუ­რი ჯან­მ­რ­თე­ლო­ბა ახალ­გაზ­რ­დე­ბის­
თ­ვის ყვე­ლა­ზე მნიშ­ვ­ნე­ლო­ვა­ნი პრობ­ლე­მაა 
და ბევ­რი მო­ნა­წი­ლე ინ­ფორ­მი­რე­ბუ­ლია ფსი­
კი­ქუ­რი პრობ­ლე­მე­ბის რის­კებ­ზე, თუმ­ცა სა­
კითხის ცოდ­ნა შეზღუ­დუ­ლი­ა.

-	 ახალ­გაზ­რ­დე­ბის მნიშ­ვ­ნე­ლო­ვან­მა ნა­წილ­მა 
ისა­უბ­რა ფსი­კი­ქუ­რი ჯან­მ­რ­თე­ლო­ბის მომ­
სა­ხუ­რე­ბე­ბის შეზღუ­დულ ხელ­მი­საწ­ვ­დო­
მო­ბა­ზე, გან­სა­კუთ­რე­ბით, ფი­ნან­სუ­რი ხელ­
მი­საწ­ვ­დო­მო­ბის და სტიგ­მის კუთხით, რაც 
სე­რი­ო­ზუ­ლი დაბ­რ­კო­ლე­ბე­ბი­ა.

-	 ბევ­რ­მა ახალ­გაზ­რ­დამ უპი­რა­ტე­სო­ბა მი­ა­ნი­
ჭა სა­ზო­გა­დო­ე­ბა­ში არ­სე­ბულ ფსი­ქო­ლო­გი­ურ 
მომ­სა­ხუ­რე­ბებს.

-	 მო­ნა­წი­ლე­ებ­მა ხა­ზი გა­უს­ვეს ფსი­ქი­კუ­რი ჯან­
მ­რ­თე­ლო­ბის შე­სა­ხებ მე­ტი გა­ნათ­ლე­ბის სა­
ჭი­რო­ე­ბას, გან­სა­კუთ­რე­ბით სკო­ლის დო­ნე­ზე, 
რა­თა ცალ­კე­ულ­მა პი­რებ­მა შეძ­ლონ სიმ­პ­ტო­
მე­ბის ამოც­ნო­ბა და დახ­მა­რე­ბის მო­ძი­ე­ბა.

-	 ბუ­ლინ­გი და ოჯა­ხუ­რი პრობ­ლე­მე­ბი და­სა­
ხელ­და ფსი­ქი­კუ­რი ჯან­მ­რ­თე­ლო­ბის პრობ­
ლე­მე­ბის ფარ­თოდ გავ­რ­ცე­ლე­ბულ ხელ­შემ­
წყობ ფაქ­ტო­რად.

ᲡᲐᲙᲕᲐᲜᲫᲝ ᲠᲔᲙᲝᲛᲔᲜᲓᲐᲪᲘᲔᲑᲘ

ყოვ­ლის­მომ­ც­ვე­ლი მიდ­გო­მა მო­ზარ­დე­ბი­სა და 
ახალ­გაზ­რ­დე­ბის შე­მეც­ნე­ბი­თი, ემო­ცი­უ­რი და 
სო­ცი­ა­ლუ­რი გან­ვი­თა­რე­ბის კუთხით 

•	 ფორ­მა­ლუ­რი გა­ნათ­ლე­ბის და გან­მა­ნათ­ლებ­
ლე­ბის გაძ­ლი­ე­რე­ბა ად­რე­უ­ლი გა­ნათ­ლე­ბი­
დან უმაღ­ლე­სი გა­ნათ­ლე­ბის ჩათ­ვ­ლით, რა­
თა ეფექ­ტი­ა­ნად გან­ვი­თარ­დეს მოს­წავ­ლე­თა 
საკ­ვან­ძო კომ­პე­ტენ­ცი­ე­ბი.

•	 არა­ფორ­მა­ლუ­რი სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო შე­საძ­
ლებ­ლო­ბე­ბის გან­ვი­თა­რე­ბის ხელ­შეწყო­ბა, 
გან­სა­კუთ­რე­ბით რე­გი­ო­ნებ­ში და ყვე­ლა­ზე 
და­უც­ველ ჯგუ­ფებ­ზე ყუ­რადღე­ბის გა­მახ­ვი­
ლე­ბა. არ­სე­ბუ­ლი სა­გან­მა­ნათ­ლებ­ლო და მუ­
ნი­ცი­პა­ლუ­რი პლატ­ფორ­მე­ბის, ასე­ვე უნი­ვერ­
სი­ტე­ტე­ბის ბავ­შ­ვ­თა უფ­ლე­ბე­ბის ცენ­ტ­რე­ბის 
გა­მო­ყე­ნე­ბა, სა­დაც მო­ზარ­დე­ბი შეძ­ლე­ბენ 
პრო­ექ­ტებ­ში მო­ნა­წი­ლე­ო­ბას, უნა­რე­ბის გან­
ვი­თა­რე­ბას და ჩა­ერ­თ­ვე­ბი­ან აქ­ტი­ვო­ბებ­ში 
პი­რა­დი და ჯგუ­ფუ­რი გან­ვი­თა­რე­ბის­თ­ვის. 

•	 ხელ­მი­საწ­ვ­დო­მი ციფ­რუ­ლი სწავ­ლე­ბის 
პლატ­ფორ­მის შე­მუ­შა­ვე­ბა დის­ტან­ცი­უ­რი და 
თვით­ს­წავ­ლის მიზ­ნე­ბის­თ­ვის.

•	 მრა­ვალ­ფე­რო­ვა­ნი სას­წავ­ლო და გან­ვი­თა­
რე­ბის შე­საძ­ლებ­ლო­ბე­ბის შექ­მ­ნა ეთ­ნი­კუ­რი 
უმ­ცი­რე­სო­ბის წარ­მო­მად­გე­ნე­ლი ბავ­შ­ვე­ბის­
თ­ვის, რა­თა მათ გა­ი­უმ­ჯო­ბე­სონ სა­ხელ­მ­წი­ფო 
ენის ცოდ­ნა.

•	 კა­რი­ე­რუ­ლი გა­ნათ­ლე­ბი­სა და გან­ვი­თა­რე­ბის 
მხარ­და­ჭე­რა.

•	 ფსი­ქი­კუ­რი ჯან­მ­რ­თე­ლო­ბის შე­სა­ხებ ცნო­ბი­
ე­რე­ბის ამაღ­ლე­ბის და ცოდ­ნის გა­ზი­ა­რე­ბის 
პროგ­რა­მე­ბის შე­მუ­შა­ვე­ბა, და­ნერ­გ­ვა და გაძ­
ლი­ე­რე­ბა, რომ­ლე­ბიც მი­მარ­თუ­ლი იქ­ნე­ბა 
ფორ­მა­ლურ და არა­ფორ­მა­ლურ გა­ნათ­ლე­ბა­
სა და ოჯა­ხებ­ზე.

კვლევაში გამოყენებული იყო შერეული მეთოდების მიდგომა, მეტწილად ხარისხობრივი 
მეთოდები, რასაც დაემატა რაოდენობრივი მონაცემები საჭიროების შესაბამისად. ჯამში, 

კვლევაში მონაწილეობდა  18-20 წლის 155 სტუდენტი. კვლევაში მონაწილეობისთვის შერჩეული 
იქნა სხვადასხვა გამოცდილების მქონე სტუდენტი როგორც სოფლებიდან, ასევე ქალაქებიდან, 
განსხვავებული აკადემიური მოსწრების და ეთნიკური ჯგუფებიდან. კვლევა ჩატარდა 2024 წლის 

ოქტომბერ-ნოემბრის პერიოდში.


